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Maj

- w polskich realiach, czyli naszej obyczajowosci, religijnosci i
historii miesigc maj, to szczegodlny czas. Oczywistym jest, ze te dni
kojarza si¢ nam z najpi¢ckniejsza z por roku — wiosng -, czyli czasem
odradzania si¢ przyrody, mitoScig oraz niezwykta aktywnoscig sit
przyrody, ktora wszystko, co mtode kojarzy w pary, aby w
odwiecznym cyklu odradzania si¢ 1 zamierania w tym wypadku
cieszyC si¢ tym pierwszym.

Z perspektywy historii w maju wielokrotnie odradzaty si¢ nasze
wielkie nadzieje na odrodzenie narodowe: tak w wymiarze moralnym,
jak 1 stricte niepodleglosciowym, np. poprzez uchwalenie Konstytucji
3 Maja, czy ostatnio po zakonczeniu Il wojny swiatowej lub poprzez
inicjatywe kardynata Wyszynskiego, ktory 3 maja 1966 r. caty Nardd
oddawat w macierzynska opieke Maryi.

Maj, to polska religijnos¢ wyrazona poprzez obranie na
Krolowa Polski Matki Chrystusa, to kult maryjny 1 majowki §piewane
w Swiatyniach, czy przy wiejskich kapliczkach i krzyzach.

Zauwazmy, ze we wszystkich wymienionych momentach, czy
faktach, ktore zdarzyly si¢ w omawianym miesigcu - zawsze U ich
zarania — byta ogromna nadzieja na odrodzenie si¢ lub na zmiany,
ktore pozytywnie wplyng na zdrowag tkanke naszego Narodu
pobudzajaca Go do wysitkOw 1 wyrzeczen oraz ich zawierzenia
Najwyzszemu. To w tej intencji Rajnold Suchodolski w 1831 r.
napisal piesn: ,,Mazurek 3 maja”, w ktérym m.in. Spiewamy:

~ Witaj majowa jutrzenko,

Swie¢ naszej polskiej krainie,
Uczcimy ciebie piosenkg,

Ktora w calej Polsce stynie.

Witaj maj, piekny maj,
U Polakow blogi raj.



Maj, to pigty miesigc w roku, ma 31 dni, a w naszej szeroko$ci
geograficznej jest utozsamiany z burzliwie rozwijajacg si¢ przyroda.

Ten czas starozytni Rzymianie poswiecili bogini Mai — matce
boga Merkurego -, ktéra , na scene” wkraczala przystrojona
kwitngcymi ziotami 1 kwiatami. W taki oto sposob - wedle
starozytnych — zaczynal si¢ czas radosci calej przyrody - pefen
radosci, mily - , co po tacinie brzmi majus.

Ludowe mgdrosci charakteryzujgce ten czas:
W maju, jak w raju.
Grzmoty w maju — znak urodzaju.
Pierwszy maja poranek jest nader teskliwym dla kochanek.
Pankracy, Serwacy i Bonifacy dla drzew wielcy niedobracy.
Swieta Zofija (15 maja) cieplo rozwija.
Jesli w maju grzmot, rosnie wszystko w lot.
Gdy kukutka w maju, spodziewaj si¢ urodzaju.
Czeste w maju grzmoty rozpraszajq chlopa zgryzoty.
Kto si¢ w maju urodzi, dobrze mu sie powodzi.
Gdy maj cieply i zielony, to jesieniq dobre plony.

W ten czas bedziemy wspominac i przezywac:

1 maja - Swieto Pracy, Miedzynarodowy Dzien Solidarnosci
Ludzi Pracy popularnie zwany 1 Maja.

Swieto wprowadzita w 1889 r. II Miedzynarodowka dla upamietnienia
wydarzen, ktore mialy miejsce w pierwszych dniach maja 1886 r. w Chicago w
Stanach Zjednoczonych podczas strajku bedgcego czesciq ogolnokrajowej
kampanii na rzecz wprowadzenia 8 - godzinnego dnia pracy.

1 maja 2004 r. - Polska — wraz z dziewigcioma innymi
krajami - wstapila do Unii Europejskiej.

Poprzedzilo to wydarzenie: podpisanie 16 kwietnia 2003 r. traktatu
akcesyjnego, zas w dniach 7-8 czerwca 2003 r. pozytywnie rozstrzygniete
referendum w sprawie cztonkostwa Polski w UE.

1 maja 2011 r. w czasie uroczystej Mszy $§w. na Placu $w.
Piotra w Rzymie nastgpita beatyfikacja Jana Pawla 1L




Nabozenstwo, w ktorym uczestniczylo okoto miliona pielgrzyméw
prowadzit papiez Benedykt XVI.
Od 1 Maja 2011 r. Polakom ten dzien powinien kojarzy¢ sie z tymi

trzema faktami.

2 maja, to ,,Dzien Flagi Rzeczpospolitej Polskiej”
O jego powstaniu zadecydowal Sejm uchwala podjeta w 2004 r.
Intencja jego uchwalenia bylo wyznaczenie dla Polonii ,,Dnia

Lgcznosci 7 Macierzq”.

3 maja — to swicto Matki Bozej Krolowej Polski

3 maja 1815 r. - Rosja, Austria i Prusy zawarly traktat o
podziale Ksigstwa Warszawskiego na 4 czg$ci; m.in. utworzono —
bedace czescig Rosji — Krolestwo Polskie.

4 maja — to Dzien Strazaka

4 maja 1945 r. — w Muzeum Narodowym w Warszawie
otwarto wystawe p.t. ,,Warszawa oskarza” w ten sposob inaugurujac
powojenng dziatalnos¢ tej kulturalnej placowki.

5 maja 1505 r. — zmart Wladystaw z Gielniowa — bernardyn,
kaznodzieja, pierwszy znany poeta i Sredniowieczny pie$niarz piszacy
po polsku. W historii kosciota zapisat si¢ jako jeden z najwiekszych
kaznodziejow i misjonarzy; beatyfikowany w 1750 r., jest patronem
Polski, Litwy i Warszawy (ur. ok.1440 r.).

6 maja 1885 r. — urodzit si¢ Rudolf Valentino — amerykanski
aktor, wielka gwiazda kina lat dwudziestych XX wieku (zm. 1826 r.).

7 maja 1765 r. — krél Stanistaw August Poniatowski
ustanowit Order Swietego Stanislawa.

7 maja 1985 r. — zmart Adam Bahdaj — polski tlhumacz z
jezyka wegierskiego, w czasie Il wojny Sswiatowej byt kurierem
tatrzanskim. Jest autorem znakomitych ksigzek dla mtodziezy takich
jak: ,,Do przerwy 0:1”, ,.,Kapelusza za 100 tysiecy”, czy ,,Wakacje z
duchami” (ur. 1918 r.).

8 maja 1945 r. — to data zakonczenia Il wojny Swiatowej -
tego dnia w Berlinie feldmarszatek Wilhelm Keitel podpisal
bezwarunkowq kapitulacje 11l Rzeszy.

9 maja 1905 r. — zmart Fryderyk Schiller — wybitny niemiecki
poeta 1 dramaturg, jego dzieta wykorzystano m.in. w licznych



utworach muzycznych, m.in. w IX Symfonii Beethovena znanej jako
,,Oda do radosci” bgdacej dzi$ hymnem Unii Europejskiej (ur. 1759 r.)

10 maja 1945 r. — po raz pierwszy po 6 latach okupacji
hitlerowskiej zabrzmial hejnal z wiezy mariackiej w Krakowie.

10 maja 2005 r. — w Berlinie odstonig¢to upami¢tniajgcy zaglade
Zydéw podczas 11 wojny $wiatowej Ponik Pomordowanych Zydéw
Europy.

11 maja 1895 r. — urodzit si¢ Jan Parandowski — prozaik,
eseista, thumacz, mitos$nik, wybitny znawca 1 popularyzator starozytnej
kultury Grecji 1 Rzymu; autor niezwykle popularnej do dzi$
., Mitologii” (zm. 1987 r.).

12 maja — to Miedzynarodowy Dzien Pielegniarek

12 maja 1935 r. — zmarl Jézef Pilsudski — marszatek Polski,
Naczelnik Panstwa, wspottworca niepodleglosci Polski (ur. 1867 r.).

12 maja 1970 r. — zmart Wiladystaw Anders — general, polityk,
dowoddca Armii Polskiej na Wschodzie, a nastgpnie 2 Korpusu
Polskiego, z ktérym w 1944 r. zdobyl Monte Casino (ur. 1892 r.).

13 maja 1981 r. na Placu §w. Piotra w Rzymie — w rocznice
pierwszego objawienia sie Matki Bozej w Fatimie — Turek Ali Agca
dokonat zamachu na papieza Jana Pawla II. JakiS czas pozniej
Ojciec Swicty zauwazyt: ,To byt prawdziwy cud i wiem komu go
zawdzieczam”.

14 maja 1955 r. — w Warszawie przedstawiciele Albanii,
Butgarii, Czechostowacji, NRD, Polski, Rumunii, Wegier i ZSRR
podpisali Uktad o Przyjaini, Wspolpracy i Pomocy Wzajemnej -
sojusz polityczno-wojskowy panstw tzw. bloku wschodniego z
dominujgcg rola ZSRR zwany Ukladem Warszawskim, Kktory
rozwigzano dopiero 1 sierpnia 1991 r.

15 maja 1961 r. — w Laskach zmarta Réza Maria Czacka —
hrabianka herbu Swinka — polska zakonnica, opiekunka niewidomych,
zalozycielka Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi w Laskach,
zalozycielka Zgromadzenia Sidstr Franciszkanek Stuzebnic Krzyza.
Stuzebnica Boza. (ur. 22 pazdziernika 1876 r. w Bialej Cerekwi).
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15 maja — to Swieto Polskiej Niezapominajki - w Polsce
swieto przyrody i ekologii, ktoreqo niezapomnianym propagatorem
byt Sp. Andrzej Zalewski — redaktor radiowej Jedynki prowadzqcy
., na Zywo” niepowtarzalng audycje ,, EKoRadio .

16 maja 1975 r. — rozpoczela si¢ emisja telewizyjnego serialu
,,Czterdziestolatek” w rezyserii Jerzego Gruzy z niezapomnianymi
rolami Andrzeja Kopiczynskiego, Anny Seniuk, Ireny Kwiatkowskiej,
czy Romana Ktosowskiego.

17 maja — to Wniebowstapienie Panskie

Whniebowstgpienie Panskie jest UKoronowaniem i zakonczeniem
ziemskiego Zycia Jezusa Oraz Jego triumfem. W dziesie¢ dni po
Wniebowstgpieniu wiekszos¢ chrzescijan $wietuje Zestanie Ducha Swietego.
Jezus przez 40 dni po swoim zmartwychwstaniu przebywat wsrod uczniow. Po
uptywie tego czasu Apostotowie udali si¢ razem na Gore Oliwna. W 0becnosci
uczniow Jezus uniost si¢ w gore i znikngl.

18 maja 1920 r. — w Wadowicach urodzit si¢ Karol Wojtyla —
od 16. X. 1978 r. papiez Jan Pawet IT (zm. 2005 r.).

18 maja 1944 r. — zoinierze 2 Korpusu Polskiego we
Wioszech pod dowodztwem gen. Wiadyslawa Andersa zdobyli
niedostepng twierdze na wzgorzu Monte Cassino w ten sposéb

otwierajac sprzymierzonym armiom droge do Rzymu.
18 maja 1944 roku w samo potudnie na ruinach klasztoru Monte Cassino

polski Zotnierz, plutonowy Emil Czech, odegrat hejnat mariacki — tym
sposobem - ,, wszem i wobec” oglaszajgc zwyciestwo polskich Zotnierzy.

Bitwa pod Monte Cassino (zwana takze Bitwg o Rzym) — to seria bitew
pomiedzy wojskami alianckimi a Wermachtem, ktore mialy miejsce w 1944 roku
w rejonie klasztoru na Monte Cassino. Bitwa ta uznawana jest za jedng z
najbardziej zacietych walk (obok walk pod Stalingradem, na tuku kurskim i
tadowania w Normandii) w czasie Il wojny swiatowe;.

Polskie walki pod Monte Cassino byty niezwykle krwawe, w natarciu
zgineto 924 Zoilnierzy, 2930 zostalo rannych, a za zaginionych uznano 345.
Jednak juz w czerwcu 2 Korpus Polski ponownie wkroczyt do akcji, odznaczajgc
sie w bitwie o Ankone.

19 maja 1965 r. — zmarta Maria Dabrowska — pisarka, autorka
powiesci ,,Noce i dnie” (ur. 1889 r.).
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20 maja 1935 r. - Uniwersytetowi Warszawskiemu nadano
imi¢ Jozefa Pilsudskiego.

21 maja 1970 r. — zmart Leonid Teliga — dziennikarz, zeglarz,
lotnik, w czasie II wojny S$wiatowej uczestnik czynu zbrojnego,
pierwszy Polak, ktory samotnie optynat kule ziemska (ur. 1917 r.).

22 maja 1885 r. — zmarl Wiktor Hugo — wybitny francuski
pisarz, poeta dramaturg 1 polityk. M.in. napisal powiesci: ,,Nedznicy” i
,,Katedra Marii Panny w Paryzu” (ur. 1802 r.).

23 maja 1865 r. — zgingl schwytany przez Rosjan i skazany na
$mier¢ ksigdz Stanistaw Brzozka — ostatni dowddca partyzancki w
powstaniu styczniowym (ur. 1834 r.).

24 maja — Zielone Swiatki - Swigto Zestania Ducha Swietego
W pigédziesigt dni po zmartwychwstaniu Chrystusa na zebranych w Wieczerniku
apostolow zstgpil Duch Swiety. Apostolowie zaczeli przemawiaé w wielu
Jezykach oraz otrzymali inne dary duchowe — charyzmaty.

Zielone Swiqtki, to ludowa nazwa s$wieta majowego, wedlug wielu
badaczy pierwotnie zwigzanego z przedchrzescijanskimi obchodami swieta
wiosny (z silg drzew, zielonych galezi i wszelkiej plodnosci)’ a obecnie potoczna
nazwa koscielnego $wieta Zestania Ducha Swietego. Od 1931 roku Zielone
Swigtki sq swietem zjednoczonego ruchu ludowego i funkcjonujq pod nazwg
Swieta Ludowego. Z tym dniem zwigzane sq wrozby agrarne, np. ,, Gdy deszcz w
Zielone Swiqtki, da Bég wielkie sprzqtki” (dobry zbiér siana) , albo: ,, Deszcz w
Zielone Swigtki - jesli pada — wielkq biede zapowiada”

24 maja 1905 r. — urodzit si¢ Michail Szolochow — rosyjski
pisarz, autor m.in. powiesci ,,Cichy Don”, ,,Los cztowieka”. W 1965 r.
otrzymat literacka Nagrode Nobla (zm. 1984 r.).

25 maja — to Miedzynarodowy Dzien Dziecka Zaginionego

26 maja — to Dzien Matki

W tym miejscu felietonu wszystkim Matkom Redakcja pozwala
sobie zlozy¢ najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia, zadowolenia z Zycia,
zrozumienia u dzieci i wnukéw oraz wielkiego poszanowania
wynikajgcego z Waszego trudu, pozycji i tego, co zrobityscie — 1 hadal
robicie — dla swoich bliskich.

Dziekujemy Wam za to wszystko, co caly czas nam dawalyscie i
nadal nam dajecie z siebie... oraz funduszy pozyskiwanych z ZUS...

Wszystkiego dobrego !!!

26 maja 1595 r. — zmart Filip Nereusz (Neri) — wloski kaptan,
wielki przyjaciel dzieci, jeden z najbardziej wesotych §wietych (ur. 1515)



27 maja 1840 r. - zmart Niccolo Paganini — wloski skrzypek i
kompozytor, najwybitniejszy wirtuoz skrzypiec wszech czasow.

28 maja 1961 r. - w Londynie utworzono organizacje Amnesty
International - w celu obrony wigzniéw politycznych w Hiszpanii, w
RPA, na Wegrzech. Obecnie udziela ona pomocy prawnej wi¢zniom
politycznym we wszystkich krajach §wiata.

28 maja 1981 r. - zmart Stefan Wyszynski — kardynal, prymas
Polski, maz stanu, zwany ,, Prymasem Tysigclecia”; represjonowany
w czasach stalinowskich (ur. 1901 r.).

29 maja 1945 r. — zmarl Henryk Bednarski — taternik,
ratownik TOPR, narciarz 1 instruktor narciarski. Byl jednym z
najlepszych narciarzy — zawodnikow we wczesnych latach narciarstwa
w Polsce. Aresztowany w 1940 r. za udzielanie pomocy Polakom
ucieckajagcym na Wegry spedzit 5 lat w obozie koncentracyjnym
Auschwitz, kilka miesiecy przed zakonczeniem wojny przeniesiono
go do Dachau. Zmart z wyczerpania miesigc po wyzwoleniu obozu
(ur. 1882r.).

30 maja 1505 r. — obradujagcy w Radomiu Sejm uchwalit
znacznie ograniczong wiladze krolewska konstytucje ,,Nihil nowi”,
czyli ,, nic nowego bez powszechnej zgody .

31 maja — to Swiatowy Dzien bez Papierosa

31 maja 1915 r. — na linii frontu pomigdzy Bolimowem, a
Sochaczewem wojska niemieckie dokonaty ataku chemicznego
uzywajac 264 ton ciektego chloru. Byto to ponad dwukrotnie wiecej,
niz podczas ataku pod Ypres. Uzyty gaz pozbawit zycia kilka tysiecy
zohierzy rosyjskich.

Konczy sie najpiekniejszy - przystrojony kwiatami i ziolami -
miesigc w roku. Delektujemy sie picknem przyrody, niewgtpliwie w ten
czas Zywiej bijg nam serca i inne o tej porze roku jest nasze
samopoczucie. Moze wphw na to majq Spiewajgce mitosne trele
stowiki i by¢ moze z tego powodu znowu cieszymy sie petniq zycia ?

Przypomniatem najwazniejsze fakty z dziejow naszego Narodu,
jak i historii powszechnej, ktore zdarzyly sie w ten czas, mam
nadzieje, Ze dzieki calendarium wspomnielismy maryjny rodowod
miesigca zwiqzany z kultem Matki Chrystusa, sprawia mi satysfakcje
fakt, ze przypominam najchlubniejsze tradycje oreza polskiego, ktore
onegdaj zdarzyly sie w ten czas.



Bez wzgledu na to, co jest przyczyng naszej euforii i checi Zycia
- nie niszczmy jej, poniewaZz taki czas najprawdopodobniej dopiero
powtorzy sie za rok, wiec chtonmy piekny maj, bo naprawde jest tego
wart ...

Zygflor 2015-01-03
R
Woulkan entuzjazmu prowokujacy tylko do pozytywnego myslenia
- podtytut -

»INa rozpacz zawsze jest czas”

21. 10. 2014 r. — podczas lokalnych obchodéw DBL w
jasielskim Kole PZN — swoich odbiorcow - $cislej stuchaczy - przez
siebie stworzong poezja - swoimi przemysleniami — ,,zarazata” Poetka
wywodzaca si¢ z tego srodowiska. Czytajac —
recytujac - swoja poezje sugerowala kazdemu
ze stuchaczy, aby zbytnio nie przejmowat si¢
swoim  losem; lecz  przeciwnie, aby
bezgranicznie oddat si¢ jakiejs pasji 1 w ten
sposob starat si¢ by¢ potrzebnym, a nawet
niezbednym dla innych.

Tym kim$§ byla Maria Slowik -
dziewczyna z okolic Jasta, ktorej juz w dniu

narodzin na przywitanie los pod nogi rzucit
ktody, z ktorymi boryka si¢ do dzi$§ ... w miedzyczasie ,,dorzucajac”
inne. Moze w ten sposob Stworca chce pozna¢ granice Jej
psychicznej wytrzymatosci 1 poprzez to Ja ,.testuje”? Jak na razie z ust
Marii nie wychodzg ztorzeczenia, lecz przeciwnie mocno z
przeciwnos$ciami losu ,,bierze si¢ za bary” 1 wygrywa sama dla siebie
jednoczes$nie dajac przyklad jak nalezy zy¢ malkontentom. Taka jest 1

10



to dobitnie — przede wszystkim - styszy si¢ w tonacji i barwie Jej
glosu, a dopiero potem w przekazie, ktory ten daje.

W telefonicznej rozmowie m.in. powiedziala:

,,Od dziecka paS]onuje mnie sztuka w szerokim tego stowa

znaczeniu. Urodzitam sie w rodzinie
Muzyka, wiec od zarania moich dni
mam z nig kontakt i m.in. poprzez to
bardzo lubitam tanczy¢ i Spiewac.
Od  urodzenia  jestem  osobg
Jjednooczng - drugie nie widzi -, co
nie utrudniato mi jednak chioniecia
[ cieszenia sie picknem tego Swiata, co potem wymusilo na mnie —

pomimo pogorszajgcego sie wzroku — potrzebe jego malowania.

Z czasem — po osiggnieciu dojrzatosci — pochtoneta mnie sztuka
projektowania strojow i ich szycia oraz wykonywanie scenicznych
—— —" dekoracji dla szkét i przedszkoli
pod grane przez nich
przedstawienia. To, co robig jest

naprawde mojq wielkq pasjqg, o
ktorej pisze w swoich wierszach i
ksigzkach.

Okolo dziesieciu lat temu z

moim zdrowiem byto bardzo Zle -

podstepna choroba koscz nog potozyta mnie do tozka i to wtedy
Zaczeiam f lozof icznie myslec nad sensem mojego Zycia. Motywowalty
| : mnie do tego diagnozy lekarzy,
| ktbrzy mowili, ze za pél roku bedzie

| lepiej, a bylo gorzej i wtedy to na
przekor rokowaniom wzietam sie za
siebie i postanowitam walczy¢ z
witasng NIEMOCHA i wyjs¢ z tozka,
by porusza¢ sie na wlasnych
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nogach. Dla takiej osoby jak ja, ktora lubita Spiewac i tanczyc lezenie
w tozku byto koszmarem!

Walczgc z bolem i innymi przeciwnosciami dopielam swego i
m.in. dzieki temu miatam dzisiaj to autorskie spotkanie uswietniajgce
— tak mniemam — obchody DBL w Jasle.

Fakt, ze los pozwolit mi powstac¢ z
W, loza bolesci” (chociaz nadal odczuwam
. bol), to postanowitam ,,to cos” tworczo
Ul wykorzystaé, poniewaz ludzie, ktorzy mnie
W otaczajg w wigkszosci tylko narzekajg,
% widzg wady sgsiadow w zupelnosci nie
dostrzegajgc tego, co majq najcenniejsze
— czyli wlasne ZDROWIE.

P p— Mnie stan mojego zdrowia troche
przyhamowai m mOJ rozw0] i moje mozliwosci, ale w pewnym

~ momencie sobie powiedziatam: ,, Nie,
: ¥ musze jeszcze coS zrobié poki jeszcze
| mam czas, poki jeszcze jako tako moge
sta¢ na nogach”.
, Dlatego tez wykorzystujgc dane mi

przez los przystowiowe »d
minut” staram sie¢ dawac siebie innym i ze
swojg tworczoscig — gdy zapraszajq —
przybywac. Bardzo chetnie odwiedzam
szkotly i przedszkola, by w ten Sposob

wlasne postanowzeme o tresci ,,Nie poddam sie” - , przekuwac w
czyn”,
‘ Nie wiem ile tego czasu dat mi los
..tego nikt nie wie.

W swoich wierszach pisze — apeluje
-, aby doceniac¢ dane nam Zycie, cenic
drugiego cztowieka; apeluje, aby na niego
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zwracac uwage i — jesli mozemy - mu pomagac.
Sama wcielajgc hasto w czyn pisatam utwory dla fundacji Anny
Dymne], czy Ewy Blaszczyk by wzmoc nadzieje i wiare [ch jak i Ich

N jak najwiecej zrobi¢ dla innych.
(W Niektorzy pytajq: A dla siebie masz
\ i czas?”’- wtedy odpowiadam: ,,TO, CO
mnie dotknelo si¢ nie liczy, bo na
iU rozpacz zawsze jest czas, a iyé trzeba
49 dla ludzi”. Trzeba iy¢ i nies¢ swoj
‘ . krzy? nie baczgc na niego, bo inni
24 moggq niesc¢ gorszgy nie poddajgc sie... "

Do twdrczej pracy Marie, ktéra od 10 lat cierpi na potworne
dolegliwosci 1 bol nog zmusity nieprzespane noce. Ten wymuszony

przez los stan wytworzyt w Niej — i dla Niej - swoistg filozofi¢ zycia
oraz nieodpartg potrzeb¢ stuzenia innym - chociazby tym, aby
pokaza¢ im co maja najcenniejszego — czyli wlasne zdrowie — czego
wtasciwie nie doceniaja.

Nie lubi wspotczucia — sama boryka si¢ ze swoimi problemami
przy okazji pozyskujac w swoim
srodowisku miano ,,wulkanu energii”,
ktorg zaraza innych.

Los sprawil, ze =z pomoca
telefonu zrealizowalem rozmowe -
swoistg spowiedz -, ktoéra by¢ moze
przez to, ze odbyta si¢ na odleglos¢
byta niezwykle szczera; by¢ moze nie

miataby takiego charakteru, gdybysmy

siedzieli obok siebie.
Konczac: Serdecznie dzigkuje p. Marii za swoiste ,,otworzenie

si¢” 1 poprzez to postronnemu Czytelnikowi ,,Przewodnika” pokazanie
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tego jak zy¢, uswiadomienie Mu, co w zyciu jest najwazniejszym i jak
je przezy¢, aby 1 po nas pozostal jakis pozytywny slad, bo o to chyba
w tym naszym zaistnieniu chodzi ...

Zygflor 2014-10-22

P.s.

Panie Marie serdecznie przepraszam za to, Ze ,,z poslizgiem” prezentuje ten
material, ktorego opublikowanie z wielu wzgledow opozniatem w czasie... alez,
czy miesigc maj nie jest najlepszym momentem do debiutu i takiego SEOWIKA,
o ktorym mowa jest w powyzszym materiale ?

o

Jeszcze chwile, a uszedlby naszej pamieci

- czyli rzecz o Jubileuszu 15-lecia najmtodszej podkarpackiej
struktury PZN w rozmowie z prezesem Kola PZN w Strzyzowie -
Markiem Krochmalem.

Jakos trudno mi bylo spotkac¢ sie, umowi¢, czy zrealizowac
telefoniczng rozmowe na zasygnalizowany w tytule temat z wielu
wzgledow. Uczciwie nalezy zauwazyl, zZe ogromnme zaangazowanie
~ Marka w to, co robi bylo
. glowng barierq do
| wygospodarowania czasu na
rozmowe ,,twarzg w twarz”
lub dociekliwy dyskurs
- przeprowadzony za pomocq
. stuzbowego telefonu.

: Moj  zamyst, czyli
realizacja w ten sposéb przeprowadzonego wywiadu, ziscil sie we
wczesne popotudnie 22 styczmia br., czyli w Dzien Dziadka, co
niewgtpliwie przyczynito sie do tego, ze w koncu tego szczegolnego
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popotudnia udato mi sie Marka ,,przyprzec¢ do sciany” i zrealizowac z
Nim rozmowe na zasygnalizowany w tytule temat.

Oto w miar¢ obszerny zapis tego, co w owym czasie ha temat
genezy oraz dnia dzisiejszego Kota PZN w Strzyzowie opowiedziat
mi pomystodawca jego powotania, jego wspottworca oraz osoba
liderujgca temuz S$rodowisku od zarania jego powstania, czyli
wieloletni prezes tejze struktury PZN - Marek Krochmal.

,Tuz po utworzeniu
Rzeszowskiego Okregu PZN
(1952 r.) oraz Kola PZN w
Ropczycach (1965 r.) wszyscy

niewidomi i  stabowidzgcy

zamieszkujgcy Ziemie
oV Strzyzowskg — pragnqc
. » e zrzeszyé sie w PZN, z uwagi
na teren zamieszkania - automalyczme stawali sie cztonkami Kola
PZN w Ropczycach, ktory obszarem dziatania obejmowatl i moj
powiat. I ja jako dziecko wedle tego schematu w ten sposob znalaztem
sie w szeregach naszej organizacji. Miejsce mojego zamieszkania
mnie, jak i moim rodzicom, utrudniato czesty kontakt z aktywem ZK
PZN w Ropczycach. Wszyscy
owczesni czltonkowie naszej
organizacji wywodzqgcy Ssie z
B mojego powiatu chcqe dostac
5 « sie do  Ropczyc  mieli
| olbrzymie ktopoty
komunikacyjne z pokonaniem
tych odleglosci, czasem na

realizacje tego zamiaru, jak i dosc spore wydatki finansowe niezbedne
do zrealizowania zamierzonego kontaktu.

Dla mieszkancow mojego powiatu zamieszkujgcych jego
najodleglejsze zakamarki, a chcgcych sie dosta¢ do Ropczyc, byto to
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naprawde kolosalne i czasochtonne wyzwanie. Z tego tez powodu —
wiedzialem o tym — kilka o0sob zdecydowalo sie zrzeszy¢ w
rzeszowskim Kole PZN, gdyz z ich perspektywy mieli tam blizej i
poreczniej, niz do Ropczyc.

Pod koniec ubieglego stulecia znalaztem sie w skiladzie
owczesnego ropczyckiego ZK
PZN i po przepracowaniu w
jego skiadzie dwoch lat

dojrzatem do tego, aby takowq
| Strukture zaloZy¢ na miejscu,
| czyli w Strzyzowie. Doskonalg
o ku temu okazjg byt
il "¢ | zapowiadany nowy
admmzstracy]ny podzzai — reforma - panstwa, ktora weszla w zZycie
01. 01. 1999 r. Tuz przed nig wraz z Agnieszkq Warchot i
Wiadystawem Krolem stworzylismy tzw. grupe inicjatywngq, ktora
wystgpita z pismem do owczesnych wtadz Okregu PZN o zgode na
tworzenie Kola PZN w naszym — odrodzonym - powiecie. Motywujgc
nasz zamiar argumentowalismy, Ze jego powstanie w StrzyZowie
spowoduje lepszq integracje srodowiska, umozliwi przystepniejszy
kontakt na linii ZK — czfonek Kota PZN, uczyni tatwiejszym udzial w
imprezach, szkoleniach i wycieczkach, czy szybszy przeptyw
informacji.

Owczesne Prezydium ZO PZN do naszej inicjatywy
ustosunkowato sie pozytywnie i moje marzenie miato szanse ziscic sie.

Z tego tez powodu zawsze zartobliwie podkreslam, Ze nasze
Koto PZN jest przyrodnim dzieckiem wspominanej reformy
administracyjnej panstwa oraz jej rownolatkiem, poniewaz nasz start
liczymy sobie na 01. 01. 1999 r..

Musze zauwazy¢, ze u poczqtkow samodzielnej dziatalnosci nie
byto tatwo i gdyby nie nasze samozaparcie oraz poczqtkowe
samofinansowanie sie, to byloby krucho. M.in. wtedy za swoje
pienigdze kupowalismy znaczki pocztowe i materialy biurowe, aby jak
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najszybciej zorganizowac¢ zatozycielskie zebranie nowopowstatej
lokalnej struktury Zwigzku. Od zarania istnienia Kola — dzieki
przychylnosci i olbrzymiemu wsparciu p. Adama Niemca — nasza
siedziba znajduje sie w obiekcie Miejsko Gminnego Zarzgdu Oswiaty
w  Strzyzowie  przy  ul.
Dgbrowskiego 15, za co
| jestesmy niezmiernie
| wdzieczni.

Pierwsze pionierskie
lata naszej pracy wspominam
jako wspaniale i efekt naszej
dziatalnosci moge okresli¢
podobnym mianem, gdyz byto
naprawde fajnie. W tamtym poczqtkowym czasie ludzie przychodzili

dosy¢ licznie, bardzo chetnie uczestniczyli we wszystkim, co im
zaproponowalismy. W pierwszym roku zrzeszylismy 60 cztonkow,
jednoczesnie wykazujgc z roku na rok tendencje wzrostowg, ktorej
apogeum, to rok 2013, gdy zrzeszalismy 147cztonkow dorostych i 17
dzieci. Od tego czasu notujemy tendencje spadkowq wywolang
wielorakimi czynnikami znanymi wszystkim.

Ostatnimi laty — ocenia smutno, refleksyjnie i z sarkazmem -
zauwazam jakies zniechecenie srodowiska, mniejszq optacalnosc
sktadek — stowem: jego apatie.

Zauwazam, ze niektore nasze pomysly i inicjatywy nie sq
przyjmowane i akceptowane przez naszych cztonkow, co mnie
osobiscie bardzo boli i niepokoi. Z tego, co stysze od innych prezesow,
to jest to niestety tendencja ogolnie zauwazalna, co smuci...

Pomimo to staramy sie robic¢ to wszystko, co powinnismy czynic¢
zgodnie z zaloZeniami Statutu, czy witasnej inicjatywy wilasnymi sitami,
czy tez wspolpracujgc z biurem ZO PZN. W ostatnich latach jest mi
jakos ciezko namowi¢ do zaje¢ z rehabilitacji, ktora dla nich jest
dobrodziejstwem, a nie narzucanym obowigzkiem. Niektorzy
monitowani o w nich udziat czasami ostentacyjnie oznajmiajq, ze tego
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typu zajecia, ani proponowany do wykorzystania sprzet nie sq im
potrzebne i ... bardzo trudno jest mi takq postawe zrozumiec i
zaakceptowac.

Osobiscie mam tez duzy problem z rodzicami dzieci z dysfunkcjg
wzroku, poniewaz tez
niechetnie przyjmujq nasze
propozycje i nie korzystajq z
naszych inicjatyw. Np. w

ubiegtym roku we
' wspoilpracy z biurem ZO na
wakacjach chcielismy dla
17-rga dzieci zorganizowacd
potkolonie, to dla tej
inicjatywy  zainteresowanie

wykazato tylko 2 rodzicow”.

W minionym 15-leciu ich zauwazono i doceniono — stowem:
zaistnieli na lokalnym forum organizacji pozarzadowych.
Namacalnym tego efektem byly indywidualne nagrody 1 wyrdznienia
dla prezesa Marka Krochmala - m.in. od Wojewody Podkarpackiego
Ewy Draus, czy kilkakrotne od Starosty Powiatu Strzyzowskiego.

Nie wiem, czy wszystkim wiadomo, ze Marek Krochmal od lat
dziata wedle stworzonej przez siebie szczytnej maksymy i zyciowego
motto o treSci: ,,Pomimo swojej niepelnosprawnosci pomagaj
innym niepelnosprawnym, na ile wystarczy ci sil”.

»W tej chwili — kontynuowat — stan Kota PZN w Strzyzowie, to
91 czlonkow dorostych, 17 —cioro dzieci i 2 podopiecznych”.

W miedzyczasie z nostalgia 1 z lezkg w oku wspominat
niezapomnianego Stanistawa Inglota, ktory byl jego guru 1 mistrzem
,wprowadzajacym Go na salony PZN”, czyli osobg zdradzajaca
metody pracy z ludzmi ociemniatymi oraz cztowiekiem, ktory Go do
tej szczytnej stuzby po prostu wdrozyl. (Mozna zaryzykowac
Stwierdzenie Ze to z poreczenia wspomnianego Marek za
przyzwoleniem delegatow Okregu PZN od kilku kadencji dzierzy
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szczytne i odpowiedzialne stanowisko wiceprezesa Okregu
Podkarpackiego PZN)

Powracajagc  do
meritum wywiadu
| rzekl: |, Jesli chodzi o
kontakty z  innymi
srodowiskami osob z
dysfunkcjg wzroku, to
wspoitpracujemy z ZK z
| osciennych  powiatow,
czyli Debicy, Ropczyc,
Rzeszowa i Przeworska,
a nawet zza granicy,
czyli z niewidomymi ze Swidnika na Stowacji. Z niewidomymi ze

UNiSS utrzymujemy kontakty juz 12 lat. Nasza wspolpraca polega
m.in. na wymianie rehabilitantow, organizacji spotkan sportowo-
rehabilitacyjnych, ktorych elementy sq wykorzystywane na co dzien w
srodowisku naturalnym. W zakres tych spotkan wchodzq zajecia z
wykorzystaniem biatej laski, czy wielotorowa i wielowgtkowa
wymiana doswiadczen i umiejetnosci.

Np. w ubieglym roku w pazdzierniku w Osrodku Dworsko-
Patacowym w Wisniowej zorganizowalismy 4-dniowe polsko —
stowackie Warsztaty florystyczno-zdobnicze polgczone z lokalnymi
obchodami DBL. W ich trakcie wykonane ozdoby podzZniej
wykorzystalismy do przyozdabiania grobow bliskich zmartych, czy do
przyozdobienia w naszych domach bozonarodzeniowych choinek.

W ich trakcie swoimi umiejetnosciami i wiedzq dzielila sie Z
nami Zofia Kuzniar z f.ancuta, za co na tamach ,,Przewodnika” za
tworczy wkiad wtozony w realizacje Warsztatow naprawde serdecznie
dziekujemy. W trakcie ich realizacji wspomniany obiekt uzytkowalismy
gratis; pokrywalismy tylko koszty wyzywienia i materialy do realizacji
zasygnalizowanych zaje¢. W ich trakcie byly zrealizowane m.in.
wieczorki integrujgce grupe oraz inne ciekawe punkty programu.
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W ubieglym roku ze Stowakami zrealizowalismy wspdlng
,majowke” inaugurujgcqg  sezon. W jej trakcie pod duchowym
przewodnictwem ks. Mariana Godka bylismy na Golgocie Strzyzowa,
czyli w kaplicy Matki Boskiej Bolesnej;, w Muzeum StrzyZowa,
Jjezdzilismy kolejkg kotowq, wspolnie biesiadowalismy przy ognisku W
Ltetowni” — tyle z osobistych wywodow, wspomnien 1 refleksji Marka.

Konczac smutnym refleksyjnym tonem zauwaza, Ze mozna
byloby zrobi¢ wiecej, ,,gdyby bylo wieksze zaangazowanie i
zainteresowanie srodowiska”.

Z przyzwoitosci nalezy doda¢, ze Marek w Strzyzowie udziela
si¢ we wszystkich Komisjach majacych w swojej gestii sprawy
niepetnosprawnych poczynajac od PCPR, a konczac na PUP.

Z tych samych wzgledow nalezy przypomnie¢, ze byt
inicjatorem 1 twdrcg - oraz pierwszym udzialowcem — Spoétdzielni
Socjalnej ,,Ogrodniczek™ - pierwszej, bo pionierskiej, tego typu na
Podkarpaciu stworzonej z i dla cztonkéw PZN.

Za wspolprace przy prowadzeniu i reprezentowaniu interesow
0osob z dysfunkcjg wzroku w swoim Srodowisku jest niezmiernie
wdzigczny wiceprezes ZK Ani Koronkiewicz, z ktorg tworzy
skuteczny duet,

Ton 1 sposdb Jego wypowiadania si¢ znamionuje czlowieka
zmegczonego tym, co robi. Potwierdza to moéwigc, ze mocno
zastanawia si¢, czy ponownie bedzie ubiegal si¢ 0 wybor na prezesa
Kota PZN w Strzyzowie w tegorocznych wyborach. Kiedy go
nagabywatem, ze w to nie uwierze¢, to odrzekt mi, ze jesli do ZK
wejda tylko same kobiety, to kto wie ...

Niespostrzezenie mingto 15 lat od powotania i1 zaistnienia w
naszym regionie nowego Kota PZN, ktore powstalo dzieki wizji 1
uporowi Marka Krochmala, ktory urzeczywistniajgc ja wlozyt w nig
moc energii 1 czasu kosztem zycia osobistego 1 rodzinnego.

Koto PZN w Strzyzowie, to Jego dzieto 1 Jego dziecko, wiec
zapewne bedzie nadal baczyl, aby pomimo r6znych zawirowan nadal
si¢ rozwijato stuzgc tym, dla ktérych je powotano.
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wJeszcze chwile, a uszedtby naszej pamieci” — tak brzmi tytul
tego opracowania przypominajgcego 1 ukazujagcego postronnemu
Czytelnikowi jak rodzila si¢ 1 dzi§ sobie radzi strzyzowska —
najmtodsza w regionie - struktura PZN.

Z tej okazji wszystkim ludziom jg tworzagcym — a przede
wszystkim Markowi Krochmalowi - skladamy najserdeczniejsze
gratulacje oraz podziw za to, ze urzeczywistnit to, o czym niegdys
marzyl i co w praktyce zmaterializowat.

Koto PZN w Strzyzowie, to Jego dziecko i oczko w glowie,
wiec jestem pewien, ze nie pozostawi go samego na pastwe losu, lecz
przeciwnie — nadal bgdzie mu liderowat i niczym biblijny Mojzesz
Izraelitow — On swoich podopiecznych — bedzie prowadzit ,ku
lepszym czasom, czyli ku drugiemu brzegowi” ...

Przy okazji — jak dotychczas — nadal bgdzie liderowat naszemu
ZO PZN i — jak do tej pory — z ogromnym zaangazowaniem i
oddaniem begdzie pracowal na rzecz pomyslnosci 1 prawidlowego
rozwoju srodowiska rOwniez w wymiarze regionu ...

Zygflor 2015-01-24
P.s.

Z przyzwoitoSci informujemy, zZe w trakcie Walnego Zebrania
Sprawozdawczo-Wyborczego w  strzyzowskim  Kole  PZN
zrealizowanego w dniu 15 kwietnia br. doszto do reelekcji Marka
Krochmala na prezesa tegoz Srodowiska, czego bohaterowi
powyzszego opracowania serdecznie Gratulujemy.
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Witryna poetycka

W majowym kqciku poetyckim prezentuje trzy utwory autorstwa
dwoch poetek tematycznie powigzanych z przezywanym czasem.

Pierwsze dwa mowig o Wiosnie, zas trzeci o Dniu Matki, czyli o
wqtkach, ktore nie sq nikomu obce, gdyz za naszego zywota dotykajg
kazdego z nas.

Zapraszam do lektury zaproponowanych utworow.

Wiosna

Wiosna na 1ace usiadta na chwilg,
Otoczyty ja w krag motyle.

Ona odpoczac jedynie tu chciata

Wszak pracy wiele juz miala.

A one szeptaty 1 wcigz powtarzaly:

- Daj kwiatoéw, daj kwiatow nam wigce;.
Wigc wstala zmeczona, nieco pochylona
Unoszac powoli swe ramig ...

Jej suknia zielona, haftem jest zdobiona
Rekawy z jedwabnych koronek
Warkocze ma z kwiatow plecione.

Z lewego rekawa juz kwiatéw gromada
Wyptywa wprost na t¢ take...

W stofica promieniach swiat caty si¢ zmienia -
Motyle si¢ cieszg 1 ludzie.

autor wiersza: Lucyna Zawislak Krzan

WIiosnha na wsi

Przyszta wreszcie taka pora,
Ze od rana do wieczora
stychac, jak spiewaja ptaki

1 dzien stoneczniejszy jakis.

22



Picknie na wsi jest wiosna.

Gdzie spojrzysz, to kwiaty rosna.
Drzewa rozktadajg swe ramiona,
zachegcaja ptaki, by w ich ramionach
gniazda robi¢ poczynaty.

W polach i ogrodach

pora zacza¢ porzadkowac.
Ora¢, uprawia¢ zagony,
By latem zebra¢ plony.

autor wiersza: Maria Stowik
Swieto 26 maja

Moja mamo, mamo mila,

ktorag w nocy ze snu budzitam.
Wrzaski, ptacz w mej chorobie,
mnoéstwo trosk w Twojej glowie.

Jest Twe swigto jedno w roku,
lecz to kpina jakas trochu.
Nawet w ten §wigteczny czas,
Krzatasz si¢ wokot nas.

My w szacunku mam¢ mamy.
Wszyscy swa bardziej kochamy.

Jej zdrowie oddajemy Bogu w opieke,
aby w kazdy dzien mial nad nig pieczg.

autor wiersza i ryciny: Maria Stowik
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